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Alle Rontgenaufnahmen, welche fur den Beruf der MPA gemass Schwei-
zerischer Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung zugelassen sind

« Detaillierte Angaben zur Einstelltechnik

+ Skelettanatomie im Terminus

+ Anatomische Ebenen

« Korrekte Strahlenrichtungsbezeichnungen

« Bewegungsablaufe und Lagebezeichnungen im Terminus

+ Haufigste Indikationen

« Anleitung zur réntgentechnischen Bildbeurteilung

* Glossar

Dieses Buch bildet zusammen mit dem Theoriebuch ,Medizinische Bildgebung”
eine strukturelle Einheit. Die geschlechtsneutralen 3D-Positionierungsgrafiken und
die anatomischen Darstellungen wurden mit grossem Aufwand und modernsten
Techniken in hochster Qualitat erstellt. Sie sollen den Fokus auf das Wesentliche
lenken. Bewusst wurde der Strahlenschutz durch den farblichen Akzent (gelb)
hervorgehoben. Dem didaktischen Anspruch Wichtiges zu visualisieren, wurde
mit den Piktogrammen Rechnung getragen. Diese erlauben den Auszubildenden,
die im Prifungsreglement erwahnte, korrekte Arbeitsabfolge einzuhalten.
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1. Kommunikation mit Patient/In ) o
Begrissung: Bei Frauen Schwangerschaftsabklarung

Information: - Sprunggelenk-Aufnahme seitlich links oder rechts
+ Schuhe ausziehen
» Unterschenkel und Fuss frei machen

Kommando: nicht mehr bewegen

2. Einstellung — o
Lagerung: * Patient in Ruckenlage auf der Patientenliege
* Eventuell Becken auf der nicht aufzunehmenden Seite leicht angehoben
* Fuss gut aussenrotiert, so dass der laterale Fussrand dem Detektor aufliegt
+ Bein im Knie leicht gebeugt, eventuell leicht unterlagert
+ Fusssohle senkrecht zum Detektor
* Winkel Fuss - Unterschenkel 90°

Zentralstrahl: - Senkrecht auf Detektormitte
* Langs: Mittig durch den Unterschenkel
« Quer: Durch den Malleolus medialis



3. Voraussetzungen zur erfolgreichen Aufnahme

Kriterien: + Calcaneus und Os naviculare mitabgebildet
+ Trochlea tali strichformig

» Gelenkspalt zwischen Tibia und Talus ist einsehbar
» Fibula projiziert sich ins mittlere bis hintere Tibiadrittel
* Weichteile beurteilbar

4. Anatomie
1. Tibia 4. Trochlea tali 7. Calcaneus
2. Fibula 5. Talus

3. Gelenkspalt (Articulatio talocuraris) 6. Os naviculare

5. Indikationen

Fraktur, Fissur, Luxation, Verlaufskontrolle nach Fraktur / Osteosynthese, degenerative Veranderun-
gen (z.B. Arthrose), entzlindliche Veranderungen (z.B. Arthritis), Tumor

6. Fehler und Massnahmen

- Fibula projiziert sich ins vordere Tibiadrittel — lateraler Fussrand dem Detektor aufliegend lagern
« Trochlea tali ist nicht strichférmig — Fusssohle senkrecht zum Detektor lagern
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